KA TURI ZINOTI SENELIAI AR
GIMINES, KURIEMS PALIKTAS
GLOBOTI VAIKAS

Visy pirma reikia suprasti, kad vaikui gali
kilti jvairiy psichologiniy problemy. Jo
nereikéty spausti ar smerkti dél to, kad jis
pradeda elgtis kazkaip Kitaip negu paprastai.
Laikinieji globéjai tévy niekada nepakeis.
Taciau visais atvejais | vaika biitina jsiklausyti
ir pasistengti jj suprasti.

PROBLEMOS, SU KURIOMIS
SUSIDURIA I UZSIEN] SU TEVAIS
ISVYKE VAIKAI

Isvykdamas | uzsienj vaikas palieka savo
aplinkg: draugus, mokykla, visus paZjstamus
zmones ir vaziuoja ten tiktai su tévais. Dar
viena problema - kita kalba. Vaikui labai sunku
uzmegzti naujus kontaktus, kol jis nemoka
kalbos. Uzsienyje yra kitos tradicijos, vaika
supa kitokia aplinka mokykloje. Jis turi
priprasti prie naujy salygy ir tai yra sudétinga.
I$veztas | uzsienj vaikas patiria sunkumus, bent
jau tg pereinamajj laikotarpj. Véliau vaikai gana
greitai adaptuojasi, daznai net greiiau negu
suaugusieji. Jie lengviau uzmezga kontaktus,
juk ateina j kazkokia naujg terpe — hauja klase
—ir ten gauna galimybe juos uzmegzti.

Tapdamas tévu, zmogus nepasiraso
sutarties, bet jo pareigos nematomu raSalu
iSvardytos. Yra straipsnis, kad tu turi remti
savo vaika, netgi jei daugiau niekas jo
nepalaiko. Tai tu turi atstatyti tilta, netgi jei
pats vaikas jj sudegino.

J. Picoult

PSICHOSOCIALINES
EMIGRANTU VAIKU
PROBLEMOS
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Did¢janti emigracija Lietuvoje iskelia dar
vieng skaudulj — be tévy auganéiy emigranty
vaiky problema. Vienisi vaikai yra anaiptol ne
finansiniy problemy iSdava: kur kas labiau uz
akiy klitiva tévy suvokimas, kad vaikus galima
palikti be prieziiros, o patiems vykti
uzdarbiauti j uzsienj. Statistikos duomenimis
tokiy vaiky Lietuvoje gyvena 30 tukstanciy.
Psichology atliktas tyrimas rodo litidnas
pasekmes: nepilnameciai patiria emocing
traumg, tampa piktesni, liidnesni, uzdaresni.
Kaip teigia Seimy psichologai, po kiek laiko i§
uzsienio grjz¢ tévai neberanda bendros kalbos
su savo vaiku.

VAIKU PSICHOLOGINES
PROBLEMOS

Situacija labai priklauso nuo vaiky
amziaus ir nuo to, su kuo jie pasilicka — ar tie
zmonés yra artimi ar ne. Skausmingiausiai
reaguoja vaikai, kurie yra jaunesni — iki
devyneriy mety. Jiems Kkartais iSvis sunku
suprasti, kad tévai tik laikinai iSvaziuoja.
Vaikams tai yra didelis praradimas. Jie
jauciasi taip, lyg buty prarade tévus. Tévai bet
kokiu atveju  jaunesniam  vaikui  yra
pagrindinis prieraiSumo objektas. Taip pat
vaikai praranda saugumo jausma. Vyresniems
kaip ir lengviau, bet i§ esmés ir paaugliams
tévy buvimas taip pat yra labai svarbus.
ISvykusiy uzdarbiauti tévy vaikams yra
budingos elgesio problemos, agresyvumo
proverziai — tokia yra reakcija j praradima.
Tévams vaiky palikti nereikia niekada. Jeigu
vaikai yra paaugliai, geriau nevaziuoti dvejus
ar trejus metus, o palaukti, kol vaikas suaugs
ir vaziuoti | uzsienj véliau, bet vaiko be
priezitiros nepalikti. O jeigu tévai nusprendzia
iSvaziuoti, geriau vaikus imti kartu, nes tas
iSsiskyrimas vaikui yra labai didelé trauma.
Aisku, Sesiolikos mety vaikas yra brandesnis,
bet jis vis tiek dar yra labai pazeidziamas
zmogus ir néra pasiruoSes savarankiSkam
gyvenimui. Emigruojantys tévai padaro
didZiule Zalg savo vaikams palikdami juos be
priezitiros.

VAIKU CHARAKTERIO POKYCIAI
IR SOCIALINES PROBLEMOS

Palikti vaikai per anksti gauna laisve, kuria
nesugeba atsakingai naudotis, tod¢l dazniausiai jie
pradeda nelankyti mokyklos ir suprastéja jy mokslo
rezultatai, jie pradeda meluoti, keiktis, rikyti, gerti
alkoholj, bégti i§ namy, prieSintis taisykléms, elgtis
jzaliai. Tévy paliktas vaikas gyvena taip, kaip jam
iSeina. Jis nemoka numatyti, kas bus toliau. Palikti
vieni vaikai susiduria su daugybe grésmiy ir
pagundy. Vaikas visiSkai atsakingas pasidaro netgi
ne astuoniolikos, o dvideSimt vieneriy mety. Net ir
jauniems suaugusiems iki dvidesimt penkeriy mety
tévy parama yra svarbi — ne tik materialiné, bet ir
moraliné. Kai vaikas yra palickamas be tos
moralinés paramos, jo kelyje kazkas pakrinka.



