Kaip laiku pastebéti
mokymosi sunkumus?

Su dziaugsmu téveliai palydi savo pirmokélj j mokykla, kur prasideda naujas jo gyvenimo
etapas, kupinas jvairiausiy iSbandymy. Kiekvieno galvoje kirba mintis, kaip seksis? Ar susiras klas¢je
draugy? Ar nekils problemy mokantis skaityti, rasyti, skaiciuoti?

Daznas vaikas per pakankamai ilgg mokyklinio gyvenimo laikotarpj susiduria su didesnémis ar
mazesnémis mokymosi problemomis. Tuomet tévams kyla nemazai klausimy, kodél mano vaikas vis dar
neskaito ar raSydamas daro begalg klaidy, kodél nesupranta tekstinio uzdavinio, o vietoj 9 mato 6, kodél dalj
informacijos tiesiog pamirsta ar jos tarsi negirdi... Neskubékite visko suversti tinginiavimui. Mokymosi
nesékmiy priezastys gali biiti labai jvairios, ne maza jy dalis gali bati sglygotos jvairiy sutrikimy.

Vaikai, turintys ryskesnius sutrikimus (klausos, regos, judesio ir padéties, intelekto ir kt.), gana
anksti pastebimi, todél laiku gauna tinkama pagalba ir kryptinga ugdyma. Paprastai pavéluotai susiripinama
vaikais, turin¢iais nezymius sutrikimus, nes pastarieji dazniausiai iSrySkéja tik pradéjus lankyti mokykla.
Didele dalj vaiky, turin¢iy mokymosi sunkumy, sudaro vaikai, kuriy mazas pazangumas, salygotas
specifiniy pazinimo procesy sutrikimy, sukelian¢iy mokymosi (skaitymo, raSymo, matematikos) sutrikimus.

Dél patiriamy mokymosi sunkumy, mokinukai dazniausiai nebenori eiti j mokykla. Atrodo, kas
Cia tokio... Tadiau vaikas, patyres, jog jam sunkiau sekasi nei bendraklasiams, ima nerimauti, bijoti,
galiausiai nepasitiki savo jégomis ir jdéty pastangy verte. Tg veikla, kuri jam nesiseka, vaikas apskritai
atmeta, teigia, kad jam tai nejdomu, nepatinka ir pan. Taip jis ginasi nuo kylan¢io bejégiskumo jausmo.

Ypac svarbu laiku pastebéti pirmoky mokymosi sunkumus ir negalvoti, kad gal po mety vaikas

,susiprotés® ir viskas pasikeis.



Kada reikéty susirapinti?
Kai:
e Ganétinai ilgai neiSmoksta skaityti.
e Skaitydamas nuolat praleidzia raides, skiemenis, zodZius.
e Sunkiai supranta perskaityty zodziy prasme.
e Puikiai nuraSo zodzius, taciau raSydamas juos i$ klausos, daro daug klaidy.
e Rasydamas diktanta nuolat daro tas pacias klaidas - praleidzia raides, kei¢ia jas kitomis, sujungia
zodzius ir pan.
e Painioja savo forma panaSias raides.
e Jei per 3-4 mén. nesusiformuoja skai¢iaus sgvoka.
e Nesuvokia tekstiniy uzdaviniy.
e Labai létas veiklos tempas.

e Per daug impulsyvus, judrus, nesugeba sukoncentruoti démesio i vieng veikla.

Jei laiku nebus suteikiama pagalba, vaikas gali:

ISgyventi depresija (visy Salinasi, visko vengia, nemato perspektyvos, tampa apatiski).

Nepasitiki savimi, Zemai save vertina (“vis vien neiS$moksiu”, “a$ negaliu”).

Asocialiai elgiasi (nemandagis, grubis su tévais, mokytojais, nenoriai lanko mokykla, béga i§ pamoky).
ISgyventi nerima ir depresija (bijo mokytojos, tévy, vengia eiti j mokykla, zinodamas, kad bus
kontroliniai darbai).

Skystis somatiniais sutrikimais (skauda galva, pilva, pykina, net vemia rytais (kai reikia eiti }

mokykla).
KAIP PADETI VAIKUI?

e Neskubékite vaiko kritikuoti, kaltinti, bausti. Pasikalbékite su juo. Paklauskite, ar jis mano, jog turi
mokymosi problemy?
e Bendraukite su mokytoju. ISsiaiskinkite, ar jis mato tas pacias problemas kaip ir jus. Priimkite

bendrus sprendimus siekiant jveikti kilusiy sunkumy priezastis.



GALI BUTI REIKALINGAS SPECIALUSIS UGDYMAS(IS)

Specialiyju ugdymo(si) poreikiu Ivertinimo ir

Specialiojo ugdymo(si) ir(ar) Svietimo pagalbos skyrimo tvarka:

Pirmas Zingsnis

Kai iskyla mokinio ugdymo sunkumy ir (ar) mokinio pasiekimai neatitinka bendrosiose
programose numatyto patenkinamo pasiekimy lygio, mokytojas pildo anketg ir kreipiasi ] mokyklos Vaiko

geroveés komisija.

Antras zZingsnis

Vaiko gerovés komisija, gavusi tévy sutikimg, atlieka pirminj [vertinima, kurj sudaro
pedagoginis, psichologinis, socialinis mokinio jvertinimas. Komisija gali paprasyti tévy pateikti mokinio

sveikatos biiklés jvertinimo dokumentus.

Trecias Zingsnis

Komisija, nusta¢iusi mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy lygj, skiria Svietimo pagalba
(logopedo, psichologo, socialinio pedagogo pagalba) arba, iSkélusi prielaidg, kad mokiniui reikia skirti
Specialyj; ugdyma(si) (pritaikyti, individualizuoti bendrgsias programas ir(ar) skirti specialiojo pedagogo

pagalba), gavusi tévy sutikimg, kreipiasi j Pedagoging psichologing tarnyba dél issamesnio Jvertinimo.

Ketvirtas Zingsnis

Pedagoginé psichologiné tarnyba atlieka kompleksinj Ivertinima, nustato specialiyjy ugdymosi
poreikiy lygj ir skiria specialyjj ugdyma(si) ir (ar) Svietimo pagalbg. Tévams sutikus, jforminamas

specialusis ugdymasis.

Tévams (globéjams, riipintojams) atsisakius specialiojo ugdymo(si) ir (ar) Svietimo pagalbos
teikimo jy vaikui, teikimas nutraukiamas pateikus mokyklos vadovui praSyma rastu. PraSymas turi biiti

pateikiamas iki einamyjy mety rugsejo 1 dienos.
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